
 

 

                                  BENGALORE DÉCEMBRE 2023 

 

Chers amis,  

Paris, 4 décembre 2023  

Me voici de retour d’Inde depuis 3 semaines. Mon époux et Sophie - une marraine 

dont les talents de photographe et le niveau d’anglais m’ont été bien utiles – 

m’accompagnaient dans ce voyage d’une vingtaine de jours. Après Bombay, 

Nagpur, Amravati, Bhandaraj, Wadali et Chikaldara nous avons terminé notre 

périple par Bangalore, la Silicon Valley indienne dans l’état du Karnataka où je ne 

m’étais jamais rendue.  

Nous avons passé une journée complète avec Madame Vidya Naranjan qui est 

l’Administratrice de la CHILDREN FOUND ASSOCIATION depuis le départ en 

maison de retraite de Mme Isaac dont ceux qui sont allés à Bangalore se 

souviennent (elle a maintenant plus de 90 ans et aurait été heureuse de nous 

rencontrer mais nous ne sommes pas parvenus à la joindre).  

Nous parrainions jusqu’à récemment une quinzaine de filles. Actuellement nous 

n’en aidons plus que 6. En effet plusieurs parrainants n’ont pas souhaité reprendre 



 

 

un engagement après la fin des études de leur filleule et nous peinons à trouver de 

nouveaux parrains. Si vous pouvez nous faire un peu de publicité, n’hésitez pas...  

La CFA existe depuis 42 ans. Elle accueille actuellement 41 jeunes filles de 6 à 18 

ans. Elles n’étaient pas toutes présentes lors de notre visite car les vacances de 

Dawali n’étaient pas encore terminées.  

La plupart des aînées font des études supérieures. C’est le cas des jeunes filles que 

nous parrainons : 3 sont en études de commerce, une fait une formation 

paramédicale de technicienne de laboratoire et une autre termine ses études 

d’engineering. La 6ème est plus jeune et encore au lycée.  

 

La plupart des filles sont amenées par la police ou placées par décision de justice. 

Quelle revanche sur la vie, cette possibilité d’étudier ! Certaines sont orphelines, 

d’autres ont encore de la famille. Comme dans tous les établissements que nous 

aidons, plusieurs religions sont représentées mais, contrairement à nos autres 

partenaires, l’équipe est laïque.  

Je fais d’ailleurs une parenthèse à ce sujet. Le parti hindou est majoritaire au 

Karnataka ce qui génère de fréquents affrontements et des attentats contre les 

autres communautés religieuses. Récemment, lors d’un rassemblement de 

Témoins de Jehova, il y a eu plusieurs dizaines de morts et de très nombreux 

blessés. Les fouilles sont systématiques à l’entrée des hôtels et la surveillance était 

particulièrement importante à l’aéroport.  

Mais revenons au CFA. Il s’agit d’un petit bâtiment avec un jardin. Les filles sont 

logées en dortoirs de 8 avec des lits superposés et des rangements personnels en 

dessous. L’emploi du temps est chargé : réveil à 5h30 (!) ou 6h, 1⁄2 heure de yoga 

puis toilette, prière et petit déjeuner. Départ pour les cours entre 8h30 et 9h selon 



 

 

l’endroit où elles vont. Retour entre 16h30 et 17h30. Une demi-heure pour un 

goûter rapide et quelques jeux suivis de 2 heures de travail scolaire. De 19h45 à 

20h30, prières et dîner puis études ou vaisselle et nettoyage de la cuisine. 

Coucher à 22 heures. Des affiches rappellent le règlement. L’endroit est propre et 

gai avec de nombreux dessins sur les murs. C’est le seul établissement où il y a 

une bibliothèque. Les filles peuvent venir y travailler. Il y a de nombreux livres en 

anglais et l’atmosphère y est agréable et propice à l’étude. Les filles, comme 

partout, chantent, dansent et montent des spectacles. L’une d’elles est une 

excellente danseuse traditionnelle. Elles ont également des activités d’artisanat 

plutôt joli. Nous sommes repartis avec des bougeoirs en argile peinte et de 

nombreuses boucles d’oreilles en papier roulé.  

 

L’heure du déjeuner étant dépassée et nos estomacs fragilisés refusant les épices 

du repas des filles, Madame Vidya Niranjan nous a emmenés... au Mac Donald ! 

Ce qui était très drôle, c’est que dès notre entrée, elle s’est installée à une table et 

nous avons été servis comme dans un restaurant avec beaucoup de déférence. Je 



 

 

pense que le statut visible de cette dame au port majestueux a été à l’origine de ce 

traitement de faveur...  

Nous avions achevé notre travail et la journée s’est terminée par une visite de la 

ville. Le lendemain nous partions faire 2 jours de tourisme dans cette région 

vraiment très différente du Maharashtra, beaucoup plus verte et cultivée, avec de 

jolis villages aux maisons colorées, de l’eau et des collines. Madame Vidya 

Naranjan disait vrai en nous en vantant la beauté !  

 

Bien cordialement et merci à tous de nous permettre de continuer notre partenariat 

avec la Children Found Association. 

Mireille GAYRAUD ANDEL 
72 bis rue de la Folie Régnault 75011 Paris 
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